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1. L'ESSENTIEL
Un guide originalen quelques chiffres

Les Editions PERADO lancent leur premier guide : « Sur les traces des Saints du Loiret ». L'ouvrage propose une maniére originale

de découvrir le département en associant vélo, patrimoine, histoire et figures spirituelles.

Le projet s'adresse a un large public : cyclotouristes, familles, randonneurs, amateurs de patrimoine et d'histoire, mais aussi a tous

ceux qui souhaitent porter un regard différent sur les territoires qu'ils traversent.

0 37 19

Zones Géographiques Saints et saintes
e L : iy : , Personnalités du Loiret
Pour explorer les différents territoires Figures spirituelles qui ont marqué
du département I'histoire du Loiret

Le parcours du guide

19 Boucles 18 Escapades

Parcours principal Escapades complémentaires

Soit 910 km Soit 1480 km




2. UNE AUTRE FACON DE RACONTER

Le territoire a travers celles et ceux qui l'ont faconné

- Le guide part d'une idée simple :

Un territoire ne se résume pas qu’a ses paysages ou
monuments.

Il se raconte aussi a travers les femmes et les hommes
qui l'ont habité.

Chaque parcours permet ainsi de pédaler, de s'arréter,
de regarder et de comprendre.

- Des itinéraires enrichis :

Les parcours sont accompagnés de contenus historiques,
patrimoniaux et de biographies de saints et
de saintes liées aux lieux visités.

- Le vélo comme moyen, pas comme fin

Le vélo devient ici un moyen de découverte et non une fin en soi :
il permet de relier les lieux, de prendre le temps de faire
apparatitre les liens entre patrimoine, histoire locale et mémoire.



3. COUVERTURE GEOGRAPHIQUE

Un guide quicouvre lI'ensemble du département

Le premier tome couvre six grands territoires du Loiret. Cette couverture géographique permet de sortir d'une approche limitée aux

principaux sites touristiques et de mettre en valeur des communes, des lieux et des patrimoines parfois moins connus.

L'Orléanais i Le Pithiverais / Beauce ‘g

Le Gatinais La Forét d'Orléans %
Le Loiret au filde l'eau !

Le Valde Loire Loirétain




4. PATRIMOINE RELIGIEUX

Le patrimoine religieux comme porte d'entree

Un patrimoine souvent dispersé: Extrait de la préface de Mgr BLAQUART :

Le projet met en lumiere un patrimoine religieux souvent

dispersé : églises, chapelles, sanctuaires, lieux de mémoire liés « Nous voila embarqués dans un voyage enthousiasmant
- l . . 7 4 - . . . .

aux. saints. Il ne s'agit pas .unlqueme.nt de pre§§nter des e.dlflces, en compaghnie des saints connus (Sainte Jeanne d'Arc,

mais de raconter les histoires humaines et spirituelles qui leur saint Benoit, saint Aignan), et tant d'autres qui méritent

donnent leur profondeur. d'étre redécouverts comme Mesmin, Ithier, Liphard, Pipe

i el e ou Sainte Alpais... C'est une des révélations du guide

d'avoir mis a leurs cotés quelques personnages célebres
plus récents comme l‘acteur Alain Delon, le musicien et
chanteur William Sheller, le maréchal d'empire Mac-
Donald ou le pionnier de I'aviation Louis Blériot, sans
oublier nos grands écrivains Péguy, Genevoix ou Max
Jacob. »

Le guide peut ainsi intéresser aussi bien
les pratiquants que les curieux,

les passionnés d'histoire locale et les
visiteurs qui souhaitent comprendre
autrement le patrimoine du Loiret.




5. UNE COLLECTION EN DEVELOPPEMENT COLLECTION
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«Sur les traces des Saints du Loiret »:
ler volume d'une collection

A l'origine du projet :

Tome 1 — Loiret : Lancement de

C’est au fil de plusieurs parcours sur La Loire a Vélo que le projet est né. .
la collection

Au cours d’un itinéraire entre Angers et Saint-Nazaire, plusieurs
découvertes inattendues — une exposition consacrée a Gabrielle T : te - loir et Ch Nié
Bossis, la découverte de sa tombe, des reliques et des témoignages OMes suivants . LoIr € er, NIevre,

anciens rencontrés au hasard du chemin — ont progressivement attiré Indre / Che r, | ndre et Loire ;
mon attention sur la richesse spirituelle des territoires traversés. . . . .

Puis, en préparant un autre parcours, cette fois le long du canal du Maine et Loire, Loire Atla ntique...
Berry, la découverte de nombreuses figures locales, parmi lesquelles

saint Avertin, saint Eusice et saint Phalier, a renforcé cette intuition.

Jai alors commencé a recenser les lieux et les personnages rencontrés Hors Série : La Loire a Vélo
ou signalés le long de La Loire a Vélo. Plus de 80 sites et figures sont

rapidement apparus.

L’idée de la collection était née.

Jean-Frangois VERHULST




6. SOIREE DE LANCEMENT
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Presentation officielle du guide LY

La présentation officielle du guide aura lieu a la Collégiale Saint-Aignan a Orléans, a partir de 18 h 30, le 15 octobre 2026. Cette

soirée se déroulera en présence de Mgr Blaquart.

Lieu
Collégiale Saint-Aignan — Place du Cloitre Saint Aignan,

Orléans

En présence de
Mgr Blaquart, Evéque d'Orléans,
La pastorale du Tourisme,

L'auteur et des bénévoles de I'association PERADO
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Précommande sur Helloasso e B
Rl i T B
Spécial soirée de lancement o By T
L X e

Date

Vendredi 16 octobre 2026 — a partir de 18 h 00

Au programme
Présentation du guide et des Editions PERADO,
Vente et dédicace des guides et

Cocktail offert




7. INFORMATIONS PRATIQUES

Fiche technique de l'ouvrage

=
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Pagination : 224 pages intérieures
ISBN : 9791098 628900
Disponibilité : 16 Octobre 2026

En cours de constitution :
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8 & 9. MEDIAS & VISUELS
Angles editoriaux & ressources pour la presse

Angles éditoriaux proposés
—> Le Loiret autrement : découvrir le département a vélo a travers son patrimoine et son histoire.

—> Quand le vélo devient un outil de découverte du patrimoine religieux.
2 37 saints et figures spirituelles pour raconter autrement I'histoire du Loiret.
—> Une nouvelle collection éditoriale consacrée aux territoires du Val de Loire.

—> Une initiative locale qui associe tourisme a vélo, patrimoine et mémoire religieuse.

Des visuels peuvent vous étre fournis sur demande :

e Couverture officielle du guide

e Sommaire du guide

e 1boucle compléte

e Photographie de I'auteur — sur demande




1. CONTACT PRESSE

Editions PERADO —
Jean-Francois Verhulst

Pour toute demande d'interview ou d'informations complémentaires,

contactez les Editions PERADO.

E- mail Téléephone
perado045@gmail.com 06 16 35 49 23
Site web

editionsperado.fr
En construction
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Ruine de I'Abbaye
Cistercienne
de FontaineJean

Vous pouvez passer une journée sup-

plémentaire et faire une escapade vers
le Sud pour aller visiter les ruines de

I'ancienne abbaye cistercienne de Fon-
tainejean et ensuite du village de Saint-

Maurice-sur-Aveyron avec son ancienne
église Saint-Maurice et ses charmantes
maisons et son ancien chateaw.

Distance o#; 38 km

Dénivelé 303 m

Durée : 2h45 + visites

Niveau: intermédiaire

Type de parcours : routes rurales

Départ/ Arrivée : Eglise
Saint-Martin de Triguéres

AV AT LT LT LY
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Chiteau-Renard

Escapadel

120

Village de caractére
Chateau-Renard et son
église Saint-Etienne-
et-Saint-Pavas

Une escapade s'impose pour la visite

de la ville de Chateau-Renard. Elle tire

son nom du comte Renard 1*, qui en

fit sa résidence au xi®siécle. La ville

s'est développée autour de son chateau
médiéval et de son église Saint-Etienne,
construite au xi°®siécle et remaniée aux
xif et xvi°siécles.

Elle fut un lieu stratégique pendant la
guerre de Cent Ans et conserva une
importance locale jusqua la Révolution.

Elle est classée comme cité de caractére.
Son centre mérite une visite (un circuit
fléché permet de découvrir rapidement
tous les attraits de ce village).

Eglise Saint-Etienne (xi-xvi°siécles) :
Classée Monument Historique, elle méle
styles roman et gothique, avec un beau
clocher et des vitraux remarquables.

Vieille ville et remparts Traces du
passé médiéval avec des ruelles pitto-
resques etdes vestiges des fortifications.

D142 ) . Y
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Musée de I'Apiculture, installé dans
une ancienne maison a colombages,
retrace I'histoire de I'apiculture locale.
Il présente des ruches traditionnelles,
des outils anciens et des expositions
sur la vie des abeilles. Un lieuincontour-
nable pour découvrir ce patrimoine rural.

Distance ¥ 13 km

Dénivelé 102 m

Durée : 1h + visites

Niveau: intermédiaire

Type de parcours : routes rurales

Départ/ Arrivée : Eglise
Saint-Martin de Trigueres

ALY
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Alain Delon (1935-2024)

Icone du cinéma frangais, né a Sceaux
dans une famille modeste. Aprés une jeu-
nesse difficile et un passage dans la Marine
en Indochine, il est repéré a Paris et débute
au cinéma en 1957. Il devient une star
internationale avec Plein Soleil (1960), Le
Guépard (1963 ) ou Le Samourai (1967), col-
laborant avec Visconti, Melville et Losey.
Catholique pratiquant, il méle discréte-
ment foi et carriére, notamment en pro-
duisant Don Camillo (1983). Installé dans
le Loiret & Douchy-Montcorbon dés 1971,
il y vit retiré dans son domaine de la Brii-
lerie, avec chapelle et salle de projection.
Officier de la Légion d'honneur, il recoit
en 2019 la Palme d'or d'honneur du Festi-
val de Cannes, récompensantl'ensemble de
sa carriere. Il s’éteint en 2024 dans sa pro-
priété, laissant derriére lui une filmographie
mythique et une légende intacte. Le circuit

4 vélo passe & coté de sa propriété.
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