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1. L'ESSENTIEL

Un guid e  origina l e n q ue lq ue s  c hiffre s
Les Éditions PERADO lancent leur premier guide : « Sur les traces des Saints du Loiret ». L'ouvrage propose une manière originale 
de découvrir le département en associant vélo, patrimoine, histoire et figures spirituelles. 

Le projet s'adresse à un large public : cyclotouristes, familles, randonneurs, amateurs de patrimoine et d'histoire, mais aussi à tous 
ceux qui souhaitent porter un regard différent sur les territoires qu'ils traversent.

6
Zone s  Gé ograp hiq ue s

Pour explorer les différents territoires
du département

37
Saint s  e t  s a int e s

Figures spirituelles qui ont marqué
l’histoire du Loiret

19  Bouc le s
Parc ours p rinc ip a l  

Soit 910 km

18  Esc ap ad e s
Esc ap ad e s  c om p lé m e nta ire s

Soit 1480 km 

19
Pe rsonnalit é s d u Loire t

Le parcours du guide



2. UNE AUTRE FAÇON DE RACONTER

Le  t e rrit oire  à  t rave rs  c e lle s  e t  c e ux q ui l'ont faç onné
- Le guide part d'une idée simple :
Un territoire ne se résume pas qu’à ses paysages ou
monuments.
Il se raconte aussi à travers les femmes et les hommes
qui l'ont habité.
Chaque parcours permet ainsi de pédaler, de s'arrêter,
de regarder et de comprendre.

- Des itinéraires enrichis :
Les parcours sont accompagnés de contenus historiques, 
patrimoniaux et de biographies de saints et
de saintes liées aux lieux visités.

- Le vélo comme moyen, pas comme fin

Le vélo devient ici un moyen de découverte et non une fin en soi : 
il permet de relier les lieux, de prendre le temps de faire 
apparaître les liens entre patrimoine, histoire locale et mémoire.



3. COUVERTURE GEOGRAPHIQUE

Un guid e  q ui c ouvre  l'e nse m b le  d u d é p art e m e nt

Le premier tome couvre six grands territoires du Loiret. Cette couverture géographique permet de sortir d'une approche limitée aux 

principaux sites touristiques et de mettre en valeur des communes, des lieux et des patrimoines parfois moins connus.

L'Orlé anais Le  Pit hive ra is  /  Be auc e

Le  Gât ina is La  Forê t  d 'Orlé ans

Le  Val d e  Loire  Loiré t a in Le  Loire t  au fil d e  l'e au



4. PATRIMOINE RELIGIEUX

Le  p a t rim oine  re ligie ux c om m e  p ort e  d 'e nt ré e
Un patrimoine souvent dispersé:

Le projet met en lumière un patrimoine religieux souvent 
dispersé : églises, chapelles, sanctuaires, lieux de mémoire liés
aux saints. Il ne s'agit pas uniquement de présenter des édifices, 
mais de raconter les histoires humaines et spirituelles qui leur 
donnent leur profondeur.

Un public large :

Extrait de la préface de Mgr BLAQUART :

« Nous voilà embarqués dans un voyage enthousiasmant 
en compagnie des saints connus (Sainte Jeanne d'Arc, 
saint Benoît, saint Aignan), et tant d'autres qui méritent 
d'être redécouverts comme Mesmin, Ithier, Liphard, Pipe 
ou Sainte Alpais... C'est une des révélations du guide 
d'avoir mis à leurs côtés quelques personnages célèbres 
plus récents comme l’acteur Alain Delon, le musicien et 
chanteur William Sheller, le maréchal d'empire Mac-
Donald ou le pionnier de l'aviation Louis Blériot, sans 
oublier nos grands écrivains Péguy, Genevoix ou Max 
Jacob. »

Le guide peut ainsi intéresser aussi bien
les pratiquants que les curieux,
les passionnés d'histoire locale et les
visiteurs qui souhaitent comprendre
autrement le patrimoine du Loiret.



5. UNE COLLECTION EN DÉVELOPPEMENT

« Sur le s  t rac e s  d e s  Sa int s  d u Loire t  » : 
1e r volum e  d 'une  c olle c t ion

Tome 1 – Loiret : Lancement de 
la collection

Hors Série : La Loire à Vélo

À l’origine du projet :

C’est au fil de plusieurs parcours sur La Loire à Vélo que le projet est né.
Au cours d’un itinéraire entre Angers et Saint-Nazaire, plusieurs 
découvertes inattendues — une exposition consacrée à Gabrielle 
Bossis, la découverte de sa tombe, des reliques et des témoignages 
anciens rencontrés au hasard du chemin — ont progressivement attiré 
mon attention sur la richesse spirituelle des territoires traversés.
Puis, en préparant un autre parcours, cette fois le long du canal du 
Berry, la découverte de nombreuses figures locales, parmi lesquelles 
saint Avertin, saint Eusice et saint Phalier, a renforcé cette intuition.
J’ai alors commencé à recenser les lieux et les personnages rencontrés 
ou signalés le long de La Loire à Vélo. Plus de 80 sites et figures sont 
rapidement apparus.
L’idée de la collection était née.

Jean-François VERHULST

Tomes suivants : Loir et Cher, Nièvre, 
Indre/Cher, Indre et Loire, 

Maine et Loire, Loire Atlantique… 



6. SOIRÉE DE LANCEMENT

Pré se nt a t ion offic ie lle  d u guid e
La présentation officielle du guide aura lieu à la Collégiale Saint-Aignan à Orléans, à partir de 18 h 30, le 15 octobre 2026. Cette 

soirée se déroulera en présence de Mgr Blaquart.

Lie u

Collégiale Saint-Aignan — Place du Cloître Saint Aignan, 

Orléans

Date

Vendredi 16 octobre 2026 — à partir de 18 h 00

En p ré se nc e  d e
Mgr Blaquart, Évêque d'Orléans,  

La pastorale du Tourisme, 

L’auteur et des bénévoles de l’association PERADO

Au p rogram m e
Présentation du guide et des Éditions PERADO,

Vente et dédicace des guides et

Cocktail offert

Précommande sur Helloasso
Spécial soirée de lancement



7. INFORMATIONS PRATIQUES

Fic he  t e c hniq ue  d e  l'ouvrage
Titre : Sur les traces des Saints du Loiret

Éditeur : Éditions PERADO

Tome : Tome 1 — Loiret

Prix public : 22 € TTC

Format : A5 - 148 × 210 mm

Pagination : 224 pages intérieures

ISBN : 9 791098 628900

Disponibilité : 16 Octobre 2026

Lieux de vente : En cours de constitution :
Site Internet, Librairies, Office de Tourisme,... 



8 & 9. MÉDIAS & VISUELS

Angle s  é d it oriaux & re s sourc e s  p our la  p re s se
Angles éditoriaux proposés
Le Loiret autrement : découvrir le département à vélo à travers son patrimoine et son histoire.

Quand le vélo devient un outil de découverte du patrimoine religieux.

37 saints et figures spirituelles pour raconter autrement l'histoire du Loiret.

Une nouvelle collection éditoriale consacrée aux territoires du Val de Loire.

Une initiative locale qui associe tourisme à vélo, patrimoine et mémoire religieuse.

De s  vis ue ls p e uve nt vous ê t re fournis s ur d e m and e :

• Couverture officielle du guide
• Sommaire du guide
• 1 boucle complète
• Photographie de l'auteur — sur demande



11. CONTACT PRESSE

Éd it ions PERADO  —
Je an- Franç ois  Ve rhuls t

Pour toute demande d'interview ou d'informations complémentaires,

contactez les Éditions PERADO.

E- m ail

perado045@gmail.com

Té lé p hone

06 16 35 49 23

Sit e  we b

editionsperado.fr
En construction



ANNEXES
Ap e rç u d u guid e  — Som m aire



ANNEXES
Ap e rç u d u guid e  — Bouc le  d e  Sa int e  Alp a is 1/4
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